
Kursplan: Kvartsdamm

Beskrivning
Att arbeta med kvartshaltigt material innebär stora risker för de personer som utför
arbetet, men även för de övriga som befinner sig på arbetsplatsen. I denna
kvartsdammsutbildning kommer du få förståelse för riskerna och kunskap hur du kan
utföra ditt arbete på ett så säkert sätt sommöjligt. Kursens utgångspunkt är
arbetsföreskriften “Kvarts - stendamm i arbetsmiljön” (AFS 2015:2) men inkluderar även
andra viktiga områden.

Mål & Syfte
Syftet med denna utbildning är att få en ökad
förståelse kring riskerna med kvartsdamm och
kunskap hur man på bästa sätt skyddar sig och
sina kollegor på arbetsplatsen från riskerna med
kvartsdamm. Bland annat kommer
kursdeltagaren efter slutförd kurs ha förståelse
för riskerna med kvartsdamm, ha kunskap kring
hur arbetet kan planeras och risker minimeras
samt känna till hur skyddsutrustning används
och underhålls.

Målgrupp
Denna utbildning i kvarts- och stendamm i
arbetsmiljön riktar sig till alla personer som leder
arbete eller arbetar i miljöer där kvartshaltigt
material hanteras.
Kvarts är vanligt i berg-, sten- och sandmaterial
vilket innebär att målgruppen för denna
utbildning är väldigt bred.

Intyg
Efter genomförd kurs och godkänt kunskapsprov
erhålls digitalt samt fysiskt intyg som styrker din
kompetens.

ID06-Registrering
Denna kurs kan registreras hos ID06.

Kursinnehåll
Övergripande får kursdeltagaren god
kunskap inom följande områden

● Kvarts och dess hälsorisker
● Lagar och regler
● Sanktionsavgifter
● Ansvar på arbetsplatsen
● Riskbedömning
● Systematiskt arbetsmiljöarbete
● Mätning av exponering
● Människa, teknik och organisation (MTO)
● Säkerhetskultur
● Stoftavskiljare
● Luftrenare
● Personlig skyddsutrustning
● Teoriprov

Tidsåtgång
Ungefärlig tid att genomföra utbildningen är 4
timmar.




